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DERECHOS DE LAS PERSONAS USUARIAS DFE.
SERVICIOS DE SALUD MENTAL

¢ CUALES EL
Z MARCO
NORMATIVO?

Se garantiza que en las practicas
de salud se respete el principio

- | ¢POR QUE ES de no discriminacién,
La Ley Nacional de Salud IMPORTANTE EL la autonomia y
Mental (N° 26.657) CONSENTIMIENTO

B : Ley de derechos del T libre determinacion,
paciente (N° 26.529) ' la integridad fisica y psiquica
- Convencion sobre los Derecho a que toda vy la dignidad de toda persona.
Z Dercehpside s Pdﬂfz‘:’”as practica de salud mental
- con Discapacida ; 4 .
1) ley n° 26278) se realice luego de que la g Protege el derecho del
persona preste su Il:"tE}Cieme 1
— consentimiento pleno, 4 parcipat en 1
: < , , | adopcion de decisiones
> ¢DE QUE HABLAMOS AL 4 |ibre e informado. : N 2
REFERIMOS AL sobre su salud,
- CONSENTIMIENTO a la vez que
- INFORMADO? genera obligaciones tanto
para €l como para los
Z y profesionales tratantes.
Es un instrumento ¥
Lu Adquiere especial relevancia p P e
U] porque supone una relacién Pt”'lfﬂ de waa etico y legal
entre el profesional y quien Obtenido libremente,
/ Cf nsul_taf’,endla il I,al vluntad y mediante una decision voluntaria
® GPT;?;:{JT;;;;;EZ rene -sin intimidacion ni influencia indebida-,
O que no puede soslayarse. s e oy P16 de haberle proporcianado ala
. administrativo
L Noes s6lo completar adecuada, accesible y comprensible,

un formulario

en una forma y en un lenguaje que
esta entienda.
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La implementacion del consentimiento informado,
considerado aqui como un proceso, implica su
construccion y revision permanente en funcion
de las caracteristicas cambiantes y dinamicas de
la relacion profesional - consultante.

De este modo, frente a la concepcion de la salud
como proceso, se plantea una nocion de
consentimiento que permita anudar la norma
a la practica real.

ES un Proceso
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¢A QUIEN VA DIRIGIDO? Clinico,
Debe iniciarse siempre de modo ¢CUALES SON SUS Escolar
previo al tratamiento ofrecido, AMBITOS DE Labinr.al
Debe ser continuo a o largo del mismo, INCUMBENCIAS? JUd"f'E“_
La persona puede retirar su C““"'L"“_'tﬂ"“
conformidad al tratamiento en cualquier Todos los serviclos y efectorys
. Derecho a toda persona a la de salud
_ momento. . = . - :
mejor atencion disponible publicosy privados,

en Salud Mental .

E N TO

e Extremar los esfuerzos para que la persona entienda el
tratamiento propuesto (segin los diferentes niveles de

M

iCOMO PROCEDER PARA RESPETAR LA

—_ comprension) y brinde el consentimiento de acuerdo a su VOLUNTAD DE LA PERSONA, CUANDO
‘s . EXISTEN DIFICULTADES PARA QUE ESTA
voluntad, transmitiendolo en un lenguaje adecuado. COMPRENDE LA INFORMACIGN D

* Ajustar la comunicacién a las necesidades particulares de la TRANSMITA SU CONFORMIDAD?
persona, pudiendo utilizarse diversos recursos de apoyo.

e Cuando la persona no pueda tomar sola una decision respecto
de su salud, se deberd implementar el “consentimiento
supletorio” ( familiares, representante legal, entre otros) a fin
de respetar su voluntad.

La informacién debera incluir o tener en cuenta:
a) el encuadre y las caracteristicas de los encuentros

LA PROPUESTA DE b) el propésito, la duracion probable y los beneficios que se
CONSENTIMIENTO? espera obtener del tratamiento propuesto

ONSENT

¢ QUE INFORMACION
DEBE INCLUIR

-

c) los riesgos del tratamiento propuesto GESTION S
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